EXXEJHEBHOE MEHIO
AJist oGecrieYeHtsl rOPSTYUM MHTAHUEM 06y4atoLHXCsT
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2 n1eHb
7-11 JET
Macca Inuesbie ewecrsa Duepreru-ueckas| N peuen-
Ipuem muu, HanMeHoBaHHe 61012
nopuHI Beaxu, r Kupsl, r Yraesoasl, r UEHHOCTD, KKaJI TYPBI
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 60/2 0,9 0,1 5.1 244 2
TEQZTEHH C PUCOM (roesanna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10,90 10,90 13.50 205.60] 3077363
307/363
KAINA I'PEUYHEBAS BSA3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 1772 125,90 303
YAF.C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEG PXKAHO-TTIIEHWUYHBINA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem mumu: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
Hoaaunk
BJIMHBI "IOMAILLIHHUE" 100 5 12 21 210 TTKNel5
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Irtoro 3a mpuem nuomm: 300 5,30 12,00 37,00 276,40
= 12-18 JIET
PR Macca ITumesble peiectsa Dnepreru-ueckasi| N peuen-
IIpuem nnmn, HanMeHoBaHHe 611042
5} Hop LI BGeakn, r Kupsel, r Yraesoasl, r HEHHOCTb, KKaJ TYypbl
" 3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 15 0,1 8,5 40,7 2
o
TE®TEJIM C PUCOM (rosguaa) C COYCOM TOMATHDIM Ne 100/30 12,70 12.80 15,50 22730 307363
307/363
KAITA TPEUHEBAS BSI3KASI (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YANC CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XHE'S PXXAHO-TTIIEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
1010 32 npuem numu: 642 22,4 18,3 86,9 570,8
moJigHuk (OB3)
BJIMHBI " IOMAIITHUE" 100 5 12 21 210] TTKNels
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IlToro 3a MpHeM MHIIH; 350 5,50 12,00 41,00 308,00

]



